
Centre de loisirs pays de fontainebleau
Semaine du 26/07 au 01/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Taboulé  Riz thon mayonnaise    Melon Nems au poulet  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Colin sauce thym citron  Croq veggie   Beignets de calamar
sauce tartare  Sauté de porc au

caramel

Déclinaison sans porc           

Déclinaison sans viande Tarte aux poireaux     Pané végétal Galette végétale

GARNITURE Riz aux petits légumes  Lentilles    Gratin dauphinois  Nouilles chinoises  

PRODUIT LAITIER Camembert  Cantadou    Gouda  Petit suisse aromatisé  

DESSERT Crème dessert caramel  Fruit frais   Tarte Amandine aux
poires

Salade de fruits
exotiques et litchis  

LES GOUTERS

Barre bretonne  Gaufre    Paine de mie +
confiture  Petit beurre  

Fromage blanc  Lait chocolaté    Petit suisse sucré  Yaourt sucré  

Compote de pomme  Compote de pomme
banane    Fruit frais Compote de pomme

poire  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Nouveauté Produit élaboré dans notre cuisine

*Viande labélisée
*Viande française

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : 687EZ

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs pays de fontainebleau
Semaine du 02/08 au 08/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Coleslaw  Rosette cornichons   Carottes cuites,
vinaigrette au cumin  Pastèque

Déclinaison sans viande   Courgettes râpées au
curry        

PLAT CHAUD Rôti de porc sauce
normande Poulet rôti au citron    Couscous de boulette

d'agneau et merguez  Escalope de volaille
sauce aigre douce

Déclinaison sans porc           

Déclinaison sans viande Nuggets de blé Galette végétale   Couscous végétarien Omelette sauce
tomate

GARNITURE Pommes vapeur  Beignets de brocolis    Semoule  Frites  

PRODUIT LAITIER Mimolette  Rondelé    Brie  Fraidou  

DESSERT Yaourt velouté aux
fruits  Tiramisu   Fruit frais Crème dessert vanille  

LES GOUTERS

Pain de mie  Pain de mie + barre de
chocolat    Palmiers  Brioche  

Vache picon  Fromage blanc    Fromage blanc  Verre de lait  

Fruit frais Compote pomme
banane    Compote pomme poire  Compote pomme

abricot  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Nouveauté Produit élaboré dans notre cuisine

*Viande labélisée
*Viande française

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : 687EZ

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs pays de fontainebleau
Semaine du 09/08 au 15/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf mayonnaise  Pastèque   Raïta de concombre
menthe Friand au fromage  

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Cordon bleu Tomate farcie    Saucisse de Toulouse
grillée Dos de lieu au citron  

Déclinaison sans porc           

Déclinaison sans viande Pané végétal Chili végétarien   Saucisse végétale Boulette végétale

GARNITURE Haricots verts  Riz    Dahl de lentilles  Purée de carottes  

PRODUIT LAITIER Yaourt aromatisé  Petit suisse sucré    Saint Paulin  Tomme  

DESSERT Fruit frais Compote    Riz au lait  Fruit frais

LES GOUTERS

Madeleine  Pain de mie    Biscuit roulé abricot  Pain de mie + barre de
chocolat  

Lait chocolaté  Vache picon    Fromage blanc  Yaourt sucré  

Compote pomme  Jus d'orange    Fruit frais Jus de pomme  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Nouveauté Produit élaboré dans notre cuisine

*Viande labélisée
*Viande française

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : 687EZ

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs pays de fontainebleau
Semaine du 16/08 au 22/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves vinaigrette  Taboulé    Concombre vinaigrette Pastèque

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD Tajine de boulettes
végétales

Rôti de dinde vallée
d'auge    Poulet rôti au jus  Dos de colin sauce

safranée  

Déclinaison sans porc           

Déclinaison sans viande   Galette végétale   Nuggets de blé Galette végétale

GARNITURE Piperade Pommes sautées    Frites  Boulgour  

PRODUIT LAITIER Brie  Fromage blanc    Emmental  Tartare nature  

DESSERT Mousse au chocolat  Fruit frais   Tarte aux pommes  Fruit frais

LES GOUTERS

Pain de mie + confiture  Petit écolier    Moelleux amande  Galette bretonne  

Yaourt aromatisé  Verre de lait    Yaourt sucré  Fromage blanc  

Fruit frais Compote pomme poire    Fruit frais Compote pomme
banane  

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Nouveauté Produit élaboré dans notre cuisine

*Viande labélisée
*Viande française

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : 687EZ

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs pays de fontainebleau
Semaine du 23/08 au 29/08

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Œuf dur mayonnaise  Rosette, cornichons   Melon Tomates vinaigrette

Déclinaison sans viande   Carottes râpées        

PLAT CHAUD Rôti de porc sauce
tomate Lasagnes de légumes   Sauté de volaille paëlla  Hoki sauce citron  

Déclinaison sans porc       Tarte aux légumes du
soleil Galette végétale

Déclinaison sans viande Boulette végétale         

GARNITURE Haricots beurre  Plat complet    Riz paëlla  Purée  

PRODUIT LAITIER Petit suisse aromatisé  Cantadou    Petit suisse sucré  Vache qui rit  

DESSERT Fruit frais Gâteau basque    Churros  Crème dessert vanille  

LES GOUTERS

Donut's au sucre  Pain de mie + confiture    Pain de mie  Petit beurre  

Verre de lait  Petit suisse aromatisé    Vache picon  Fromage blanc  

Compote de pomme  Compote pomme
abricot    Compote pomme poire  Fruit frais

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Nouveauté Produit élaboré dans notre cuisine

*Viande labélisée
*Viande française

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : 687EZ

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



Centre de loisirs pays de fontainebleau
Semaine du 30/08 au 05/09

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE           

Déclinaison sans viande           

PLAT CHAUD           

Déclinaison sans porc           

Déclinaison sans viande           

GARNITURE           

PRODUIT LAITIER           

DESSERT           

LES GOUTERS

          

          

          

Produit de saison Plat contenant du porc

LE CHEF ET SON ÉQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !Nouveauté Produit élaboré dans notre cuisine

*Viande labélisée
*Viande française

Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : 687EZ

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


